Osmisténna ,.kostka“

Pokud mate moznost, vytisknéte
na silnéjsi papir. Vystrihnéte
podle obrysu. Vnitrni hrany lehce
nariznéte ntizkami. Na chlopné
naneste lepidlo. Kostku slozte a
slepte.
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Carodéjnické michani lektvaru
Prichystejte si sedm kouzelnych ingredienci a pustte se s détmi do michani lektvart.
Seznam ingredienci:

1. Hfiva jednoroZce: riizovy krepovy papir nasttihany na azké prouzky (Obarvi na krasnou riizovou
barvu.)

Lesni mlha: vanilkovy pudinkovy prasek (Lektvar zmlécni a lehce zesvétla.)

Trpaslici zlato: kurkuma (Obarvi na zlutooranzovou barvu.)

Smouli trus: kuli¢ky z modrého krepového papiru (Barvi na modro.)

Dradi sliny: kyselina citronova v prasku a jedla soda (Po pridani za¢ne Sumeét.)

Tipyt z vilich kidel: tfpytky riiznych druhii a barev (Dodaji tipyt.)

Hlemyzdi sliz: xanthanova guma (Ingredience do bezlepkového vareni, koupite napft. v 1ékarné; po
dikladném rozmichani vytvori sliz, staci cca cajova l1zicka.)

Nouhwp

Miizete vyzkousSet i ingredience na jedlé lektvary. Barvy sice nebudou tak efektni jako u predchozi varian-
ty, ale déti urcité zaujme moznost lektvar ochutnat.

Hfiva jednorozce: malinovy nebo jiny ¢erveny sirup

Lesni mlha: vanilkovy pudinkovy prasek

Trpasliéi zlato: jableény dzus (Kurkuma je sice jedla, ale k ochutndni moc nelaka.)

Smouli trus: bortivkova marmelada

Dradi sliny: Sumivy napoj v prasku nebo Sumivé vitaminy pro déti (lektvary jen ochutnavejte, at
neprekrodite povolenou davku vitaminii.)

Tipyt z vilich kiidel: cukr krupice (MuZete primichat trochu kyseliny citronové pro zajimavéjsi chut.)
7. Hlemyzdi sliz: gumovi medvidci (Xanthanova guma je sice jedla, ale k ochutnani moc nelaka.)

aH @b

o

Dalsi pomucky:

sklenéna misa, metlicka, nabéracka na nabirani hotového lektvaru, dZzbanek s vodou, sklenice na odmére-
ni vody, sklenice na ingredience i hotové lektvary, 1zi¢ky, odmérky nebo pinzety na nabirani ingredienci,
miska na odpad z krepového papiru

Jak na to:

Michéni vzdy zaénéte pridanim vody do misy. Odmérte ji mensi sklenici a poté postupné primichavejte
dalsi ingredience.

Lektvary miiZete michat jen tak podle fantazie, nebo vyuzit carodéjnickou osmisténnou ,kostku®. Ingredi-
ence si oznacte cedulkami se symboly. Urcete si napriklad pét hodi kostkou a za kazdy pridejte jednu
ingredienci podle padlého symbolu. Symbol otazniku znamen4, Ze si mtizete zvolit ingredienci podle
sebe.

Co aktivita rozviji:

Aktivita podporuje fantazii i jemnou motoriku. Déti pfi ni objevuji michani barev, zkoumayji, jak mnozstvi
jednotlivych ingredienci ovliviiuje vysledny lektvar, a uéi se predvidat. MtiZete se jich také ptat, co si
mysli, Ze kter4 ingredience zpiisobi a pro¢ — a pak si to spolecné ovéfit.

Aho)t Jsem Karoling,
maminka dvou holficek, milovwice evirat, papiru a lentilek. Tlnstruyi a
VYmGElim pro Vas aktivity pro déti,

Pro daldi napady mé sleduy

https://www.instagram.com/papiirs.cz/




